KOMILIEKC JBIXATEJbHOMW TMMHACTHUKH IOCJIE CHA

Hoarorosuaa: socnurareas MB/IOY Ne 31 Bepxymmuna I'.M.

Kommuexe Ne 1
«Sl Ha COJTHBIINIKE JEKY»
B kposamu
«CoJHBIIIKO MPOCHYJI0CH
M Ham BceM yiabIOHYJIOCE.
(Oemu ynvlbaromcsi)
BcnnoMHHM coJiHEYHOE JIeTO,
BcrioMHMM BOJIBHYIO TIOPY.
(nomseusanue)
BcenoMHNM pedky roiyoyro
N necok Ha Oepery.
(«Iloseprnumecs Ha scusom, nycms 8auiu CNUHKU NO2PEIOMCSL HA COTIHbIUKE))
51 Ha coJTHBILIKE JIEKY,
51 Ha COJTHBILIKO TJISKY.
Toabko g1 Bce Jexy,
N Ha COHBINIKO TJISTKY.
(neatca Ha dHcusome, OBUNCEHUS HO2AMU)

Cmos Ha Macca)cHoM Koepuke
A Tenephb NOIJIBLIH APYKHO,
JleJ1aTh TaK pyKaMH HYKHO.
(ccubamo u pazeubame pyKu, NOOPANCcas 08UNCEHUSM NIA08YA)
Boinin Ha Oeper KpyTOW,
M ornpaBuiInch 10MOM.
(x00bba na mecme)

Jvixamenvnan cumnacmuka
«Heryx». L.n.: HOrM BpO3b, PyKH ONYCTUTH. lIOAHATH PYKH B CTOPOHBI,
XJIOTaTh UMU 110 OeApam. Beiabixas, MPOU3HOCHUTH «KYy-Ka-pe-Ky».

Kommiexce Ne 2

«Ha mope»

Kommiexc Ne 3

«MeaBexarTay
B kposamu

IIpocHUCH APYKOK, U YJIBIOHUCH.
C 00Ky Ha 0OK NMOBEPHHUCH
N B MeaBeKOHKA IPEBPATHUCH.
(nogopauusaromcs Hanpagso, HA1e6o)
MeaBe:xara B yalle KuJiu,
I'osi0BoOI cBOEii KpyTHJIN!



Bor tak. Bor Tak.
I'os10BOI CBOCH KPYTHJIH.
(noeopomul 20710801 HANPABO, HANEB0)
Cmos na maccaxcHom Koepuke

Bor MuiyTka Ham uaer,
Huxoraga He ynajer.
Tomn-Tom, Ton-ToI,
Ton-Tomn, TON-TOI.
(xo0vba na mecme)
Mea MeaBeab B JieCy Hame 1 —
Mauo meay, MHOTO mye..
(maxu pykamu,).
Muika 1o Jjecy ryJsi,
My3bIkaHTa HOBCTpeYall.
U Temnepsb B Jiecy rycrom
OH moer moa Kycrom.
bbL1n MeaBeKaTaMu,
CranbTe xe pedsaTaMu.

Jvixamenvnaa cumnacmuka
Bot crout camonér, (J[emu cmosam, pyku 60016 mena)
OH roroBurcs B moyé€t. (Kpyzosvle 0gudsicenus pykamu nepeou.)
Y Hero MoTop peBET p-p-p-p! (Hemu npousnocsm 368yx «p»)
Camounér nerur, (Pyxku ¢ cmoponsi, né2kuil 6ee.)
Camonér ryaut: y-y-y! (/lemu npousnocsm 38yKk «y»)

Kommuiekce Ne 4
«IITH O BI»
Pe0siTkn, npochinairecs!
CoutHIIE TJISIHYJI0 B KPOBATKH,
Hapno gesars HaM 3apsiAKy.
Bbyaem ¢ BaMu MbI UIpaTh,
Berartp, npbIratb U CKaKkarhb!
B kposamu
«KimoBukm». .ni.: 51e’)xa Ha cnmHE, PyKd BIOJIb Tena. [IoBOpOTHI ronoBI
BIIPABO-BJIEBO.
«IlITHYKy npAaATaducs or KOowKw». ... To xe. IloaTaHyTh HOIM K Ipyau,
00XBaTUTh KOJIEHU pyKaMH, HAKJIIOHUTh TOJIOBY, CIPYIITUPOBATHCS.
«Jledeqm». M.11.: nexxa Ha JKUBOTE, PYKM M HOTH IpsiMble. PackaumBaTbcs
BIIEpE]] ¥ Ha3aJ, MPOrudasich B CIIUHE.

Cmosa na macca’x@cHom Kogpuke
«Tuubl npuiaerean». M.m.: cros, HOrM BpO3b, pyKH BAOJIb Tena. Pyku yepes
CTOPOHBI BBEPX, BEPHYTHCS BU.II.
«YTKH HbIpAOT». W.11.: cTOs, pykn K 1uiedam. HakiioH BHM3, pyKH OTBECTH
Ha3aJl, BEpHYTHCS BU.IL.



«JIacTouka Jerur». M.I.: mpucecTb, pyKH COTHYTBHI B JIOKTSX Hepen coOoM.
Bcerarts, oTBECTH PYKM Ha3al, IPOTHYTHCS, BEPHYTHCS BU.II.

«Mamus». M.I.: cTOsl, HOTW CJIETKAa pacCTaBUTh, PyKu Ha mosice. [loouepénnoe
IIOJTHUMaHUE HOT.

Jvixamenvnaa 2umnacmuKka
«Bopona».J.11.: cTOsA, HOTM BpO3b, PYKH ONYIIEHBI. BIOX - pyKu pa3BecTH B

CTOpPOHBI, MEJIJIEHHO OIyCKaTh BHH3. Ha BBIIOXE MPOU3ZHOCUTH «Kap», MPOTSIKHO
MPOU3HECTH 3BYK [p].

Kommiieke Ne 5
«Bagaray
B kposamu
IIpocHuUCH APYIKOK, U YJIBIOHUCH.
C 00Ky Ha 0OK NMOBEepPHHUCH
N B 32aiiYyMIIKY IPEeBPATHUCH.
(nosopauusaromcs Hanpaso, 3amem Hale6o)
YTo0bI NPBITHYTH JAJIbIIE BCEX,
3ajika JJanKu NOJIHSJI BBEpX.
IHoTsAAHy/ICA M .... HPBIKOK.
(MAHYmCsl, 1exca Ha CnuHe, ONYCKarom pyKu 6HU3)
Ha cniuHe jexkaTt 3aii4UIIKH,
Bce 3aiiUMIIKH AJTYHUIIKH:
Hoxxu apykHO Bce crudaior,
IIo koysieHKaM yaapsiIoT.
Bot yBuaeJ OH JIMCHYKY,
HUcnyraJcs u 3aTux.
(npudicamov pyKu K 2pyou, 3amaums Oblxauue)
Cmosa na macca’xrcuom Koepuke
MbI JTHCHYKY 00XUTPHUM,
Ha Hocoukax mooexum.
(bee na mecme)
bbLIM BBl 3aHYUIIKAMM,
CranbTe peOSTHIIKAMM.

vixamenvnasa 2umnacmuKka
«B aecy». L.m.: cros, pyku BHoip Tena. BAox yepe3 HOC B €CTECTBEHHOM
TEMIIE, BBIJOX 3aTArMBacTCA. BOo Bpems BbIOXa HPOU3HOCHUTH C PA3JIUYHBIMU
MHTOHAIUAMU «Ay-ay-ay».

Kommiiexce Ne 6
JlecHble MPUKJIIOYEHH D

Kommiekc Ne 7
ByneMcuabHB MM
Kommiexke Ne 8



IIlyTemecTBHE CHEXHUHK MW
CmoTpu ckopee, KOTOPbIH Yac!
THK-TaK, THK-TaK, THK-TaK!
Haneso pa3, Hanpaso pa3s!
THK-TaK, THK-TaK, THK-TaK!
besxxur mo pesibcam naposos,
Ha 3apsaaky Hac noses.

B kposamu

«CHeKMHKH mpochInapTes». M.m.: jexa Ha CHOuHE, PyKH BIOJb Teja.
[10BOPOTBI rOJIOBHI BJIEBO-BIIPABO.

«CHekMHKU-ymuHKn». WM. To ke. Pa3BecTM pykn W HOTH B CTOPOHBI,
BEPHYTHCSI BULII.

«Kny0ok cHe:kmHOK». I.11.: 7nexa Ha CHUHE, KOJIEHW COTHYTh M OOXBaTHUTh
pyKaMmH, TrOJOBY OIIyCTUTh. BBIIPAMUTHCS, pyKU Ha3al, HOTW BBITSHYTh, T'OJIOBY
BBEPX , BEPHYTHCA B U.I1.

«CHesxnbIii koM». M.a1.: To xke. IlepexaTsl Ha crivHE Bliepea-Ha3al.

«CHeKMHKH-caMoJieTuKI». M. 1. cuad Ha KOJEHAX, pPYKH OIYIIEHBHI.
[IpurnogHATHCS HA KOJIEHAX, PYKU B CTOPOHBL. BEpHYTHCSA B H.II.

Cmos na maccaxcnom Koepuke

«CHeromaa». HM.m.: crod, pyku B CTOPOHBI. MeEIJIEHHBIE NpPHUCENAHUS C
OIyCKaHHEM PYK BHU3.

«Tanen cHexuHok». M.m.: To xxe. Kpyxutbcs Ha MecTe Ha HOCKaxX, BpallaTh
KHUCTSIMH PYK.

«CTpsixHeM cHeskOK». M.m.: 1o xe. 1IpbbKKM TO OJTHOM HOTE, TO HA IPYTOM.

Jvixamenvnana 2umnacmuKa

«Cnyem cHer c¢ Jjagomku». Bmox HocoMm, IpOOHBIM BBIIOX Yepe3 HOC C

MPOU3HECEHUEM 3BYKOB «(Py-hy-dy».

Kommiiexe Ne 9
«HeOoaeunkay»

Kommuiexce Ne 10
«XJ0Mnmy K w»
Kpenue kyj1auku c:kumaem,
HX noBbIlIe MOJHUMAEM,
IoTsAHyTHCH, YIABIOHYTHCS
N npocHyTbCH.
B kposamu
«Xnonymku BBepxy». M.I.: Jie)Ka Ha COMHE, HOTM BPO3b, PYKH BIOJIb TEJA.
XJIOTOK B JIaJIOLIX HAJ IOJI0BOU. BepHyThCS B H.1I.
«XJ1I0moOK mojA HOro». M.m.: to xe. [loguAaTs npaByro HOry, XJIONOK B JIAJOLINA
o Hel. BepHyThes B u. . To ke 1eBOM HOTOM.



«XJIOMOK 32 CIMHOM». .. cuasgd Ha KONEHSAX, PYKM BAOJbL Tena. XJIONOK B
JAJOIIH 34 CIIMHOM.

«Xuonok mepen coboi». M.m.: Tto xe. HaknoH Bmepen, pyKd BBIIPSIMHUTD,
XJIOITHYTh B JIaJonu. BepHyThcA B U.11.

Cmosa na maccaxcHom Koepuke

«Xomymikw». W.I.: cTosl, pyKu BIOJb Tena. | - XJOMOK BIEpENH, 2 - XJIOMOK
BHU3Y 3a TeJIOM, 3 — BIepeau, 4 - crubdasi pyKu, XJIOTOK 3a TOJIOBOM.

«Xaonmymwkm». M.11.: cTos, pykn Ha nosice. HakoH Briepen, XJOMOK JIAJOHAMHU
II0 KOJICHSM, BepHYTbcs B M. II. [loodepenHoe nomHMMaHWE NOPSIMBIX HOT.
BepHyTbcs B U.II.

«peiraem, xgomas». .m.: cros, pyku BAOJb Tena. [IpeDKOK, pykn yepes
CTOPOHBI IOJHATH B BBEPX, XJIONOK B JIAJOIIN. BEpHYTHCA B U.1I.

vixamenvnaa 2umnacmuka

«XJaonymka». M.11.: cTtost, pykd BIOJIb Tena. BAoX - pa3BeCTH pyKHU B CTOPOHBI,

BBIJIOX - OIIyCTUTh BHU3, XJIOIIHYTh B JIAJIOIIN, CKa3aTh: «XJIOI!».

Kommexe Ne 11
«MBl IPOCHYJHCb»
Kommexce Ne 12
«IMoe3ak a»

Kommexc Ne 13

«KoTarta»

Kommnuiekce Ne 14
«CeMedCTBO XOMSAYKOB

Kommiaeke Ne 15
«[IpobOyxaeHHe COJHBIIKa»
IToays BeceHHUM BeTepoUEeK.
Packpblil OH HeXKHbIE IBETOUYKH.

B kposamu

«CoaHpIIIKO mpochimaercs». M. m.: nexa Ha chnuHE, PyKUd BIOJb Teja.
[TogHSATH TOJIOBY, TOBOPOTHI F'OJIOBBI BJIEBO-BIIPABO.

«Coanbiiko kKynaercsi». HWM.m.: 1o xe. OOXBaTUTH pyKaMH KOJICHH,
NepeKaThIBaThCsa ¢ OOKY Ha OOK.

«CouHeuHas 3apsiakay. V.m.: nexa Ha CiuHE, pyKH B CTOPOHBI, AJbIIbI CKATHI
B KyJaku. CKpecTUTh pyKH nepes; co0oil, BeI10X. Pa3BecTu pyku, B H.1II., BIOX.

«ConHeuHble Jyuyukm». M.m.: J5exxa Ha crnvHE, HOTHM TPUNOMHATHI, PYKU 3a
roJioBy. 1-cTombI HOT Ha cebs; 2- oT cebst; 3 — u.aI.

Cmosa na macca’x@cHom Kogpuke

«Coanbimiko cmeercs». M.n.: crod, pyku Ha mosice. [IoBOpoThl TylioBHIIA

BIIPABO-BJIEBO.



« — Ooabmoe coMHBIIKO». .I.: cTOs, pykn Broab Tena. [logHATh pyku
BBEpPX 4Yepe3 CTOPOHBI, MOTAHYTbCSA, BCTaTb HAa HOCKH, BEpPHYThCSH
BHLII

«A MOJ COJIHBIIIKOM TAaKMM BeceJieil sKuBeTcs». M. 1.: cTos, pykH Ha mosce.
KpyxeHue Ha MecTe B OHY, a 3aTE€M B IPYT'yI0 CTOPOHY.

[vixamenvnaa 2umnacmuka

«Kypbi». N.1.: HAKIOHUTBCS TOHMXKE, CBOOOJIHO CBECUB PYKU — «KpPBUIbSH U
ONYCTUTBh TOJOBY. BIOX — BBIIPAMHUTBCSA, PyKM K IuledaM. BbIIOX — HaAKIOH
BIIEPE T, MPOU3HECTH «TaX-TaxX-Tax», MOXJIOMBIBAsI ce0s MPU ATOM IO KOJICHSIM.

Kommiexc Ne 16
«Iparkm
B kposamu
Kommuexce Ne 17
3anpascTrByil, Coanume»

CMOTPHUT COJTHBIIIKO B OKOIIKO
ByauT ciiaBHBIX Beex pedsT,
Yasionyaocs ono Kare, Hacre, BoBe
KTo0 emé mpocunyJica?
XopoueHbK0 NOTAHYJICH!
(Osudrcenst no mexkcmy)
Pa30yaum Hamry rpyaky.
S B 1aio1IM XJIONAK0 M HOTAMHU TONAIO.
Pyuku pa3orpy, Temjio coXxpaHio.
Jlagoiku, JaaoIKu,
YTI05KKH — HEIOTPOKKH,
Brbl norsiaabTe pyuKku,
Yro006 urpanu sy4iie.
Bbl norjiaabTe HOXKKH,
Yro00 Oerayu mo 10poKKe.

«CouaHbIIKO Kynaercsi». M.m: néxa Ha ciuHe, 00XBaTUB pyKaMH KOJIEHU HOT.
ITokauuBaHus Briepén, Ha3al.

«Conneunas 3apsigka» W.m.: néxa Ha COUHE, HOTM TMPUIIOJHATHI, PYKH 3a
roJjioBy. CToIbI HOT Ha ce0s U OT ceO4.

Cmos na maccaxcHom Koepuke

«BOT KaK COJIHBIIIKO BCTaeT». M.1: cuasi Ha KOPTOUYKAxX, PyKH OMYIICHBI BHU3.
MenneHHo BcTaBaTh, PYKH BIIEpEI-BBEPX HA KaXKO€ CJIOBO.

«CoanbIlIKO cMmeeTcsi». M.m.: cTos, HOTU Bpo3b, pyku Ha mosice. [IoBOpOTHI
TYJIOBHIIA BIIPABO-BJIEBO.

«Coanbimiko Tanmyer». M.o.: to xe. KpyxeHue Ha MecTe B OJIHY, a 3aT€M B
JIPYTYIO0 CTOPOHY.

/vixamenvnan cumHacmuka

«Ctyuur asrem». M.n. - cTOsi, HOTU BPO3b, PYKH BBEPX, CILIEIICHBI B 3aMOK.

Bnox - u.0.; BBIIOX — HAKJIOHUTHCA B CTOPOHY, Mpon3HecTu «bom».



Kommexc Ne 18
«JIgrymku»
Ynpaoicnenus 6 kposamu
Ha 6oJ10Te 1BE JATYHIKH,
/IBe 3ejIeHble MOAPYKKH
(nomszusamue nexica)
YTpoM paHo NpPOCHINATUCS,
VY np10anuce, yMbIBaIUCh
(Osudicenuss no mekcmy)
ITos10TEHIIEM PAaCTHPAJIUC.
(noBopomvL 8 CMOPOHDI,
noauaxcusanue 2nas, 10a, ujek, Hocd, nN00OOPoOOKd, YUIHbIX PAKOBUH, NeY, DYK,

2pyou).

Cmosa na macca’x@cuHom Koepuke
Hoxxamu TonaJum,
Pyukamu xsionauau
Bupago — BJjIeBO HAKJIOHSJIUCD,
N oOpaTHO BO3BpAaILAIUCH
(Osudicenus no mexkcmy)
IIpucenanu u BcTaBasm,
CnMHKHM POBHEHBKO JIepPKaJIU
Becesio maraJnn,
Ipeiranamn, ckakau.

/vixamenvnas cumHacmuka
«JIarymka npsiraer». M.I.: cros, HOru BMeCTE, PyKH Ha mosice. BIoxHyTb,
IIOCJIE YETO CIEeJIaTh NMPBDKOK BIIEPE ¢ ONHOBPEMEHHBIM BBIJIOXOM U MPOU3HECTHU:
«KBa-ak».



