
НАРОДНЫЙ ПРАЗДНИК-МАСЛЕНИЦА  
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Краткосрочный проект 

средней группе «Теремок» Тема: «Масленица»   
 

Тема проекта: « Масленица» 

Тип проекта: познавательно-творческий, краткосрочный.  

Срок реализации проекта: 1 неделя (с 09.03.2021г по 13.03.2021 г.).  

Участники проекта: дети средней группы (4-5 лет), воспитатели, родители.  

Актуальность проекта: Россия богата своими традициями, передающимися из поколения в поколение, и Масленица – один из самых любимых 

всеми, народный праздник, происходящий в конце зимы, всегда отмечался ярко, шумно и весело, с блинами, ярмарками и скоморохами. 

Масленица навсегда оставляет самые светлые впечатления, прививая интерес к историческому прошлому страны. В результате реализации 

этого проекта дети приобретают знания о смене сезонов, узнают новые песни, сказки, пляски, игры, сделают куклу Масленицу. У детей 

формируется познавательный интерес, воспитывается эмоциональное, положительное отношение к традициям. Усвоение традиционных 

культурных эталонов не только детьми, но и их родными, близкими, сотрудниками детского сада  

Цель проекта: Создание условий для знакомства детей с народным праздником Масленица; воспитание любви и патриотизма к своей Родине. 

  Задачи: 
1. Познакомить детей с русским обрядовым праздником «Масленица», с различными жанрами устного народного творчества.  

2. Развивать художественно – творческую деятельность путем ознакомления с предметами декоративно – прикладного искусства русской 

культуры.  

3. Формировать любовь к Родине, ее традициям.  

4. Ориентировать родителей воспитанников на приобщение детей к русской культуре 

Ожидаемые результаты проекта: 

Приобщение детей к традиции проведения народного праздника Создание атмосферы радости приобщения к традиционному народному 

празднику. 

Повышение познавательного интереса среди детей к родной истории. 

Работа с родителями: Домашнее задание: - Заучивание с детьми частушек, - Выпекание блинов совместно с детьми.  

Продукты реализации проекта: Выставка детских работ, оформление макета «праздник Масленица»    



 

Наши новогодние путешествия по 

странам завершились в России, но детям 

очень ждали продолжения…Подумав, 

решили, что отправимся опять в 

путешествие и изучим праздники.  

 

 
Первая наша страна Россия и один из самых 

веселых праздников в году, который широко 
отмечается по всей России-МАСЛЕНИЦА. Он 

отражает вековые традиции, бережно хранимые 

и передаваемые из поколения в 

поколение. Это недельный праздник-обряд с 
хороводами, песнями, плясками, играми, 

посвященный прощанию с зимой и встрече 

весны. 

 

 



Первый день – «ВСТРЕЧА» 

Вот и закончилась зима, перелистнул календарь свою последнюю зимнюю 

страничку. Весны ждут люди, зверушки, птички. Пора уже ей своё место 

занять. Только не хочет зима уходить, не хочет меняться с весной местами. 

Напустила она злую вьюгу на города и сёла, заморозила окошки узорами 

расписными, засыпала снегом норки звериные, чтобы и дальше по домам 

своим все сидели и носы не высовывали... Запорошила дорожки - ни проехать 

ни пройти... Вот весна и заблудилась где-то в пути. 

 

Но не испугались люди. Только задумались, как бы помочь весне дорогу 

найти. 

 

Думали они, думали, и решили устроить весёлые проводы зимы, чтобы 

уступила она место своё весне. 

 

Сделали большое соломенное чучело зимы и установили его на вершине 

высокой горы. А потом начали со смехом и задором с ледяных горок кататься. 

Согрелись, разрумянились! 

 

Задумалась зима - почему людям не холодно совсем, неужели плохо она 

морозит их? Или, и правда, время уходить ей настало?.. 



Мы вместе с детьми делали куколку: Сударыню - Масленицу. 

 
Раньше такие куколки делали в первый масленичный день. Считалось, 

что они служат оберегом для семьи весь год и вбирают в себя всё 

плохое. На следующий год делали новых кукол. Старые сжигали в 

последний масленичный день вместе с большим соломенным чучелом, 

веря, что так сгорают все неприятности и болезни. 

 

 

Семья Лутошкиных 



Второй день- «ЗАИГРЫШ» 

Утро наступило морозное. Тучки солнце закрыли, пушистые хлопья на землю падают, деревья в 

белоснежные одежды нарядились - снова проделки зимы. 

Радуется она, что красоту такую сотворила. Думает - посмотрят люди, и не захотят больше встречать 

весну. Вон как с зимой хорошо им! 

Вдруг видит - народ на улицу выходит. Песни весёлые слышатся да смех детворы. Что же там такое 

происходит? 

Подошла зима поближе и слышит чей-то звонкий голос. 

- Начинаю представление, зрителям на удивленье, 

Громче вы меня зовите, погремушками гремите, 

Я весёлый, озорной. Кто подскажет, кто такой? 

А детвора выкрикивает: "Петрушка пришёл!". 

- Я, Петрушка, молодец— 

Вот какой! 

На макушке бубенец— 

Вот такой! 

Выйду, выйду, 

Попляшу! 

Позабавлю, 

Насмешу! 

Девчонки и мальчишки радуются, хохочут! А Петрушка забавляет их, смешит! 

 



– Я – здесь главная 

игрушка, 

И зовут меня Петрушка. 

Я – остряк и весельчак, 

На мне с кисточкой колпак! 

 



СРЕДА – «ЛАКОМКА» 

 

Утро раннее наступило, а весны всё нет и нет, не нашла она дорожки. Видно, 

хорошо постаралась зима. 

 
Что же делать? Как помочь весне? 

 
Стали люди у солнышка помощи просить, чтобы растопило оно своими лучами 

снег. Ведь если снег растает, найдёт весна путь в их края. 

 
А солнышка и не видно совсем, за тучками оно прячется. 

 
Тогда люди блины стали печь, ведь они - солнцу родственники. Такие же круглые 

и горячие. А потом маслицем их обильно полили, чтобы и настоящее солнышко 

"умаслить", задобрить. 

 
В каждом доме появились свои маленькие "солнышки" - румяные аппетитные 

блинчики. А сколько радости это принесло детям!!! 

 
И солнце обрадовалось такому вниманию и выглянуло из-за тучек... 

 





ЧЕТВЕРГ – «РАЗГУЛ» 

 

Новое утро наступило. Холодно, морозец на дворе, словно середина зимы. А 

выглянешь - светло уже, как днём. Видно, весна уже где-то близко совсем, 

солнышко старается. 

 
Только греет оно ещё слабо, вполсилы. Видно, ещё спать ему хочется. 

 

Как бы помочь солнышку побыстрее проснуться? 

 

Вышли люди из домов своих, запрягли лошадей и поехали по солнечному пути, 

чтобы подтолкнуть солнышко. Чтобы быстрее оно проснулось и покатилось над 

городами да сёлами. Чтоб ещё ярче светило и землю скорее прогревало. Так и 

весна скорее дорогу найдёт. 

 

Зацокали копыта лошадей, зазвенели бубенцы и колокольчики. Только снежная 

пыль летит из-под копыт. 

Слышатся песни и звуки гармони. Это взрослые поют и играют. А дети свистят в 

глиняные свистульки, подражая птичьим трелям - птиц зазывают! Скоро птицы 

уже домой вернутся из тёплых краёв. Скоро солнце землю прогреет! И весна 

скоро придёт! 



Мы будем делать лошадок на палке. Они нам и помогут 

солнышко будить 



ПЯТНИЦА – «ТЕЩИНЫ ВЕЧЕРКМ» 

 

С каждым днём солнышко светит всё ярче и ярче. Радуется народ - совсем скоро уж 

весна придёт! 

Но и зима не сдаётся! То метелями вьюжит-кружит по деревням и сёлам, то гололедицу 

устраивает. 

А люди блинчики всё пекут и угощают друг друга! Солнышку это - только в радость! 

Улыбается оно, глядя на них, и ещё ярче старается светить, несмотря на ветра 

холодные. 

Начал снег подтаивать в лесу, ручейки зажурчали. Проснулся медведь Михайло 

Потапыч, выглянул из берлоги - неужели весна пришла? Не увидел весны, но 

почувствовал - где-то рядом совсем она ходит. Пошёл её искать. 

Другие зверушки из норок повыглядывали - тоже им интересно, пришла весна или ещё 

нет. 

А медведь искал-искал весну - не нашёл. Устал, присел отдохнуть. Почуял вдруг запах 

блинов и так захотелось ему блинчиками полакомиться! 

Люди увидели медведя, обрадовались - если уж и мишка косолапый проснулся, значит 

точно весна где-то рядом. Все ж знают, что медведи чувствуют её приближение. 

 
Угостили мишку блинами. Ушёл он, довольный, снова весну искать. 

 







СУББОТА – «ЗОЛОВКИНЫ ПОСИДЕЛКИ» 

 

Идут дни за днями. В воздухе чувствуется уже приближение весны. Но и зима 

не хочет сдаваться и уступать ей место. 

 
Что же делать? Помирить как-то зиму с весной надо. Не помирятся - весна 

дороги не найдёт. А если не найдёт - и от зимы радости не будет. Какая может 

быть радость от вечных холодов? Гармония должна быть в природе, а зима с 

весной должны местами меняться и не ссориться. 

 
Вспомнили люди о куколках - Мартиничках. Помочь они могут зиму с весной 

примирить. А называются так в честь марта месяца - первого месяца весны. 

 
Одна куколка, белая, зиму уходящую символизирует. Другая, красная - 

солнышко и приходящую весну. 

 
Сказано - сделано. Собрались люди вместе - и взрослые, и детки. Сделали 

много-много кукол мартиничек. А потом пошли в лес и развесили их на ветвях 

деревьев, чтобы весна дорожку нашла и с зимой помирилась. 

 



 Делали с детьми кукол - 

Мартиничек. 

 
В старину с помощью куколок весну 

зазывали. А ещё носили на одежде 

и заплетали в косы, дарили родным 

и близким с пожеланием счастья и 

здоровья, веря, что куколки 

защищают и оберегают. И даже 

подвешивали на плодовые деревья 

для улучшения урожая. 

 
А в последний день Масленицы 

дарили друг дружке в знак 

примирения и дружбы. Ими 

взмахивали и приговаривали: 

 
Ты прости меня, прости! 

Все обиды отпусти! 

 



ВОСКРЕСЕНЬЕ – «ПРОЩЕНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ» 

Гуляет зима по городам и сёлам. Вдруг видит - люди друг у друга прощения просят, если что сделали не так. И 

прощают друг друга. 

Удивилась зима и поняла - каждый может ошибиться. Восхитилась зима смелостью и милосердием людей - не 

боятся они ошибки свои признавать, прощают ошибки других. 

Вспомнила она, сколько препятствий весне чинила, чтобы не дать ей дорогу найти сюда. И решила исправиться и 

помочь весне. Упросила она солнышко остатки снега в лесу убрать. 

Засветило солнышко ещё ярче - снег быстрее таять начал в лесу. Зазвенели ручьи, выглянула прошлогодняя 

травка из-под снега... 

И весна нашла дорогу! 

 

Обнялась она с солнышком, спасибо сказала ему за помощь. 

Встретила мишку косолапого по пути, поприветствовала его. Пошёл он поделиться радостью с другими лесными 

зверушками. Выбрались они из своих норок погреться на солнышке и послушать, как Михайло Потапыч весну 

встретил. 

Увидела весна куколки - мартинички на деревьях - улыбнулась. По верной, значит, дорожке идёт. Смотрит - а тут её 

уже и зима поджидает. 

Попросила зима прощения у весны, не побоялась. Простила её весна. Обнялись они, и пошла зима в другие края - 

туда, где давно её ждут. 

Много работы у весны с солнышком: остатки снега убрать, землю новыми красками раскрасить, птичек из тёплых 

краёв встретить... 

Радуются люди приходу весны, песни поют, хороводы водят, с Масленицей прощаются. А ещё помогают весне и 

солнышку - костры разводят, чтобы снег побыстрее растаял да земля прогрелась. 

А там, где весна ступает, чудесные цветы расцветают - подснежники. 

 



Делаем с детьми солнышко и игры-  «моталочки» 

Олеся Ягупова 

Яна Суворова 

Миша Петров 

Миша Петров 

Зария Темникова 




